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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа учебного предмета ОУП.07 Естествознание ориентирована на 

реализацию федерального компонента государственного образовательного стандарта 

(далее – ФГОС) среднего общего образованияна базовом уровне в пределах 

программы подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) среднего 

профессионального образования с учетом профиля получаемого профессионального 

образования. 

Содержание программы направлено на достижение следующих целей: 

 освоение знаний о современной естественно-научной картине мира и 

методах естественных наук;  

 овладение умениями применять полученные знания для объяснения явлений 

окружающего мира, восприятия информации естественно-научного и 

профессионально значимого содержания; развитие интеллектуальных, творческих 

способностей и критического мышления в ходе проведения простейших 

исследований, анализа явлений, восприятия и интерпретации естественно-научной 

информации; 

 воспитание убежденности в возможности познания законной природы и 

использования достижений естественных наук для развития цивилизации и 

повышения качества жизни. 

На изучение предмета ОУП.07 Естествознание отводится 145 часов в 

соответствии с разъяснениями по реализации ФГОС СПО. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение предмета ОУП.07 Естествознание.  

Контроль качества освоения предмета проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на 

предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при подведении 

итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета 

по итогам изучения предмета.  
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Дифференцированный зачет по предмету проводится за счет времени, 

отведенного на её освоение. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Естествознание — наука о явлениях и законах природы. Современное 

естествознание включает множество естественно-научных отраслей, из которых 

наиболее важными являются физика, химия и биология. Оно охватывает широкий 

спектр вопросов о разнообразных свойствах объектов природы, которые можно 

рассматривать как единое целое. Естественно-научные знания, основанные на них 

технологии формируют новый образ жизни. Высокообразованный человек не может 

дистанцироваться от фундаментальных знаний об окружающем мире, не рискуя 

оказаться беспомощным в профессиональной деятельности. Любое перспективное 

направление деятельности человека прямо или косвенно связано с новой 

материальной базой и новыми технологиями, и знание их естественнонаучной 

сущности — закон успеха.  

Естествознание — неотъемлемая составляющая культуры: определяя 

мировоззрение человека, оно проникает и в гуманитарную сферу, и в общественную 

жизнь. Рациональный естественно-научный метод, сформировавшийся в рамках 

естественных наук, образует естественно-научную картину мира, некое образно-

философское обобщение научных знаний.  

Основу ОУП. 07 Естествознания представляет физика — наука о природе, 

изучающая наиболее важные явления, законы и свойства материального мира. В 

физике устанавливаются универсальные законы, справедливость которых 

подтверждается не только в земных условиях и в околоземных пространствах, но и 

во всей Вселенной. В этом заключается один из существенных признаков физики как 

фундаментальной науки. Физика занимает особое место среди естественных наук, 

поэтому ее принято считать лидером естествознания. ОУП. 07 Естествознание 

включает также одну из важнейших отраслей — химию.  

Химия — наука о веществах, их составе, строении, свойствах, процессах 

превращения, использовании законов химии в практической деятельности людей, в 

создании новых материалов. 
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Биология — составная часть ОУП. 07 Естествознание. Это наука о живой 

природе. Она изучает растительный, животный мир и человека, используя как 

собственные методы, так и методы других наук, в частности физики, химии и 

математики: наблюдения, эксперименты, исследования с помощью светового и 

электронного микроскопа, обработку статистических данных методами 

математической статистики и др. Биология выявляет закономерности, присущие 

жизни во всех ее проявлениях, в том числе обмен веществ, рост, размножение, 

наследственность, изменчивость, эволюцию и др.  

ОУП. 07 Естествознание включает три раздела, обладающие относительной 

самостоятельностью и целостностью — «Физика» (с включением «Астрономии»), 

«Химия», «Биология» — что не нарушает привычную логику естественно-научного 

образования студентов. 

Объемучебного предмета ивидыучебнойработы 

 
Видучебнойработы Объемчасов 

Максимальнаяучебнаянагрузка(всего) 145 

Обязательнаяаудиторнаяучебнаянагрузка(всего) 95 

втомчисле:  

практические занятия  62 

теоретические занятия 33 

Самостоятельнаяработаобучающегося(всего) 50 

втомчисле:  

Конспектирование материала 30 

работасучебнойисправочнойлитературой 10 

составлениетаблиц 10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Учебный предмет ОУП.07 Естествознание изучается в общеобразовательном 

цикле учебного плана основной образовательной программы среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования. 
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2. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

Наименование раздела 

Количество часов 

Всего 

учебных 

занятий 

в том числе 

теоретическое 

обучение 

ЛР и ПР 

Раздел1.Физика 
Тема 1.1. Механика 
Тема 1.2 Тепловые явления 
Тема 1.3.Электромагнитные 
явления 
 

30 11 19 

Раздел2.Химия с элементами экологии. 

Тема 2.1. Вода и растворы. 

Тема 2.2. Химические процессы в 
атмосфере. 

Тема 2.3. Химия и организм человека. 

 

 

30 

 

11 

 

19 

- 

 

Раздел 3.Биология с элементами 

экологии. 
Тема 3.1.Наиболее общие представления 

о жизни. 

Тема 3.2. Организм человека и основные 

проявления его жизнедеятельности. 

Тема 3.3. Человек и окружающая среда 

 

 

35 

 

11 

 

24 

 

 

Итого 95 33 62 
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3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОУП.07 ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 

 

 
Наименование

разделовитем 

Содержание учебного материала, самостоятельная работаобучающихся. Объемчасов 

1 2 3 

Введение Введение. 1 

Раздел1.Физика  30 

Тема 1.1. 
Механика 

Содержаниеучебногоматериала  
 
 

10 

1 Механическоедвижение,егоотносительность.ЗаконыдинамикиНьютона.Силывприроде: 
 упругость,трение,силатяжести.Законвсемирноготяготения. 

2 Реактивное движение. Потенциальная и кинетическая энергия. 
Закон сохранения механическойэнергии.Работаимощность. 

3 Механическиеволны,звук. 

Практическиезанятия: 1 
Исследованиезависимостисилытренияотмассытела. 

Самостоятельнаяработаобучающихся-Работасучебнойлитературой.Конспектпотеме  
5 «Законсложенияскоростей»и«Свободноепадениетел».Работанад рефератамипотеме 

«Материя,формыеедвиженияисуществования» 

Тема 1.2 
Тепловыеявления 

Содержаниеучебногоматериала  
 
 

10 

1 Атомыимолекулы.Дискретное(атомно-молекулярное) строениевещества.Тепловое 
 движениеатомовимолекул,температура. 

2 Агрегатныесостояниявеществасточкизренияатомно-молекулярныхпредставлений. 
 Взаимныепереходымеждуагрегатнымисостояниями. 

3 Законсохраненияэнергиивтепловыхпроцессах.Необратимыйхарактертепловыхпроцессов. 
 Тепловыемашины,ихприменение.Экологическиепроблемы,связанныесприменением 
 тепловыхмашин,ипроблемаэнергосбережения. 

Практическиезанятия: 1 
Изучениеколебанийматематическогомаятника.  

Изучениеинтерференциии дифракциисвета.  

Контрольныеработы 1 
 Самостоятельнаяработаобучающихся –выполнениедомашнихзаданий,освоение 5 
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 лекционногоматериала.  

Тема1.3 

Электромагнитные

явления 

Содержаниеучебногоматериала 10 

1 Электрическиезарядыиихвзаимодействие.Электрическоеполе.Проводникииизоляторы. 

2 Постоянныйэлектрическийток.Силатока,напряжение,электрическоесопротивление.Закон 
Ома для участкацепи.ТепловоедействиеэлектрическоготокаизаконДжоуля-Ленца. 

3 Электромагнитнаяиндукция.Переменныйток.Получениеипередачаэлектроэнергии. 
Электромагнитныеволны.Радиосвязьителевидение. 

Лабораторныеработы: 
Исследованиеявленияэлектромагнитнойиндукции» 

Не 
предусмотрено 

Практическиезанятия: 
Сборкаэлектрическойцепииизмерениесилытокаинапряжениянаееразличныхучастках. 

1 

Контрольныеработы 1 

Самостоятельнаяработаобучающихся: 

Работасучебнойлитературой,конспектпотеме«Электродвигатель»и «Явление 
электромагнитнойиндукции» 

5 

Раздел2.Химиясэлементамиэкологии. 30 

 

Тема 2.1. 

Вода,растворы 

Содержаниеучебногоматериала 10 

1 Водавокругнас.Физическиеихимическиесвойстваводы.Растворениетвердыхвеществи 
газов.Массоваядолявеществаврастворекакспособвыражениясоставараствора. 

2 ВодныересурсыЗемли. Качествоводы.Загрязнителиводыиспособыочистки.Жесткаявода 
иееумягчение.Опреснениеводы. 

Практическиезанятия  

Контрольныеработы Не 
предусмотрено 

Самостоятельнаяработаобучающихся: 

Реферат «Современныеметодыобеззараживанияводы» 
5 

Тема 

2.2Химическ

иепроцессы 

ватмосфере 

Содержаниеучебногоматериала 10 

1 Химическийсоставвоздуха.Атмосфераиклимат.Озоновыедыры.Загрязнениеатмосферыи 
егоисточники.Озоновыедыры. 

 

2 Кислотныедожди.Кислотыищелочи.ПоказателькислотностираствороврН  

Практическиезанятия: 
Зависимостьскоростихимическойреакцииотразличныхфакторов(температуры,концентрации 

2 
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   веществ,действиякатализаторов). 
Реакции обмена в водных растворах электролитов. Определение рНраствора солей. 
Вытеснениехлоромбромаийодаизрастворовихсолей.Взаимодействиеметалловс 
растворамикислоти солей 
Ознакомлениессинтетическимииискусственнымиполимерами. 
Определениеразличныхвидовхимическихволокон. 

 

Контрольныеработы Не 
предусмотрено 

Самостоятельнаяработаобучающихся: 

Написаниерефератов«Защитаозоновогоэкранаотхимическогозагрязнения» 
1 

Тема 2.3 

Химия и 

организмчеловека 

Содержаниеучебногоматериала 10 

1 Химическиеэлементыворганизмечеловека.Органическиеинеорганическиевещества. 
Основные жизненно необходимые соединения: белки, углеводы, жиры, витамины. 

Строениебелковыхмолекул.Углеводы –главныйисточникэнергииорганизма. Рольжировв 
организме,холестерин. 

 

2 Минеральныевеществавпродуктахпитания,пищевыедобавки.Сбалансированноепитание.  

Практическиезанятия  

Контрольныеработы Не 
предусмотрено 

Самостоятельнаяработаобучающихся –выполнениедомашнихзаданий,освоение 
лекционногоматериала. 

5 

Раздел3Биологиясэлементамиэкологии 35 

Тема 

3.1Наиболее 

общиепредставл

ения ожизни 

Содержаниеучебногоматериала 10 

1 Понятие «жизнь». Основные признаки живого. Питание, дыхание, выделение, 

раздражимость,подвижность,размножение,ростиразвитие.Понятие«организм».Разнообразиеживых 

организмов,принципыихклассификации. 

2 Клетка – единица строения и жизнедеятельности организма. Обмен веществ и 

превращениеэнергиивклетке.МолекулаДНК–носитель наследственнойинформации. 

3 Уровниорганизацииживойприроды:клеточный,организменный,надорганизменный.Эволюция живого. 

Движущие силы эволюции: наследственность, изменчивость, естественныйотбор. 

Лабораторныеработы: 

Сравнениестроенияклетокрастенийиживотных.Сравнениепрокариотическихи 
Не 

предусмотрено 
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 эукаритическихклеток.  

Практическиезанятия: 
Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микро-препаратах и ихописание. 
Сравнениестроенияклетокрастенийиживотных. 

3 

Контрольныеработы Не 
предусмотрено 

Самостоятельнаяработаобучающихся -выполнениедомашнихзаданий,освоениелекционного 
материала. 

15 

Тема 3.2 

Организм 

человекаи 

основныепроявлени

я 

егожизнедеятельнос

ти 

Содержаниеучебногоматериала 7 

1 Ткани, органы и системы органов человека. Питание. Значение питания для роста, развитияи 

жизнедеятельности организма. Пищеварение как процесс физической и химическойобработки пищи. 

Система пищеварительных органов. Предупреждение пищевыхотравлений – брюшного тифа, дизентерии, 

холеры. Гастрит и цирроз печени как результатвлиянияалкоголя иникотина на организм. 

2 Дыхание организмов как способ получения энергии. Органы дыхания. Жизненная 

емкостьлегких.Тренировкаоргановдыхания.Болезни органовдыханияи ихпрофилактика. 

Курение как фактор риска. Движение. Кости, мышцы, сухожилия – компоненты опорно-

двигательнойсистемы.Мышечные движенияи ихрегуляция.Утомление мышцпри 

статической и динамической работе. Изменение мышцы при тренировке, 

последствиягиподинамии.Причины нарушенияосанки иразвитияплоскостопия. 

3 Внутренняя среда организма: кровь, тканевая жидкость, лимфа. Основные функции крови.Кровеносная 

система. Иммунитет и иммунная система. Бактерии и вирусы как 

причинаинфекционныхзаболеваний.Индивидуальноеразвитиеорганизма.Половоесозревание. 

Менструация и поллюция. Оплодотворение. Образование и развитие зародыша и 

плода.Беременностьироды.Влияниенаркогенныхвеществ(табака,алкоголя,наркотиков)на 

развитие и здоровье человека. Наследственные и врожденные заболевания, 

передающиесяполовымпутем:СПИД, сифилис и др. 

Лабораторныеработы: 

Действиеслюнынакрахмал.Составлениесхемырасщепленияпитательныхвеществ.Функциональныепробы 

при дыхании. 

Утомлениепристатическойидинамическойработе 

Определение гармоничности физического развития. Выявление нарушений осанки 

иналичияплоскостопия. 

2 

Практическиезанятия: 
Решениеэлементарныхгенетическихзадач. 
Анализиоценкаэтическихаспектов развитиянекоторыхисследованийвбио-технологии. 

2 
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 Контрольныеработы Не 
предусмотрено 

Самостоятельнаяработаобучающихся -выполнениедомашнихзаданий,освоениелекционного 
материала. 

5 

Тема 

3.3Челове

ки 

окружающаясреда 

Содержаниеучебногоматериала 10 

1 Понятиябиогеоценоза,экосистемыибиосферы.Устойчивостьэкосистем. 

2 Воздействие экологических факторов на организм человека и влияние деятельности 

человеканаокружающуюсреду(ядохимикаты, промышленныеотходы,радиацияи другие 
загрязнения).Рациональноеприродопользование. 

Практическиезанятия: 
Описание особей вида по морфологическому критерию. Анализ и оценкаразличных гипотез 
происхождения жизни. Анализ и оценка различных гипотезпроисхождениячеловека. 

4 

Самостоятельнаяработаобучающихся -выполнениедомашнихзаданий,освоениелекционного 
материала. 

10 

 Всего: 145 
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4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ПРЕДМЕТА 

 

В результате изучения учебного предмета ОУП. 07 Естествознание 

обучающийся должен обладать следующими результатами:  

личностными: 

− устойчивый интерес к истории и достижениям в области естественных 

наук,чувство гордости зароссийские естественные науки; 

−готовностькпродолжениюобразования,повышениюквалификациивизбранной 

профессиональной деятельности с использованием знаний в 

областиестественныхнаук; 

−объективноеосознаниезначимостикомпетенцийвобластиестественныхнаукдл

ячеловекаиобщества,умениеиспользоватьтехнологическиедостижения в области 

физики, химии, биологии для повышения 

собственногоинтеллектуальногоразвитияввыбраннойпрофессиональнойдеятельност

и; 

− умение проанализировать техногенные последствия для окружающей 

среды,бытовойипроизводственнойдеятельности человека; 

− готовность самостоятельно добывать новые для себя естественно-

научныезнаниясиспользованиемдляэтогодоступных источниковинформации; 

−−умениеуправлятьсвоейпознавательнойдеятельностью,проводитьсамооценку

уровнясобственногоинтеллектуальногоразвития; 

−умениевыстраиватьконструктивныевзаимоотношениявкомандепорешениюоб

щихзадач вобласти естествознания 

метапредметными: 

−овладение умениями и навыками различных видов

 познавательнойдеятельностидляизученияразныхсторонокружающегоестестве

нногомира; 

−применениеосновныхметодовпознания(наблюдения,научногоэксперимента) 

для изучения различных сторон естественно-научной картинымира, с которыми 



14  

возникает необходимость сталкиваться в профессиональнойсфере; 

−умениеопределятьцелиизадачидеятельности,выбиратьсредствадляих 

достижения на практике; −− умение использовать различные источники 

дляполучения естественно- научной информации и оценивать ее достоверность 

длядостиженияпостав-ленныхцелей и задач; 

предметными: 

−− сформированность представлений о целостной современнойестественно -

научной картине мира, природе как единой целостной системе, 

взаимосвязичеловека,природыиобщества,пространственно-

временныхмасштабахВселенной; 

−− владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в 

областиестествознания,повлиявшихнаэволюциюпредставленийоприроде,наразвитие

техники итехнологий; 

−сформированностьуменияприменятьестественно-

научныезнаниядляобъясненияокружающихявлений,сохраненияздоровья,обеспечени

ябезопасностижизнедеятельности,бережногоотношениякприроде,рациональногопри

родопользования,атакжевыполненияролиграмотногопотребителя; 

−сформированностьпредставленийонаучномметодепознанияприродыисредств

ахизучениямегамира,макромираимикромира;владениеприемамиестественно-

научныхнаблюдений,опытов,исследованийиоценкидостоверностиполученныхрезуль

татов; 

− владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим 

познаватьмир, участвовать в дискуссиях по естественно-научным вопросам, 

использоватьразличныеисточникиинформациидляподготовкисобственныхработ,кри

тическиотноситьсяксообщениямСМИ,содержащимнаучнуюинформацию; 

−сформированностьуменийпониматьзначимостьестественно-

научногознаниядлякаждогочеловеканезависимоотегопрофессиональнойдеятельност

и,различатьфактыиоценки,сравниватьоценочныевыводы,видетьихсвязьскритериями

оценокисвязькритериевсопределеннойсистемойценностей. 

Впроцессеосвоенияпредметауобучающихсядолжныформироватьсяобщиекомп
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етенции(ОК): 

ОК10.Использоватьуменияизнанияучебныхдисциплинфедеральногогосуд

арственного образовательногостандарта среднего общего 

образованиявпрофессиональной деятельности. 

Освоение содержания учебного предмета ОУП.07 Естествознание  

обеспечивает формирование и развитие универсальных учебных действий в 

контексте преемственности формирования общих компетенций. 
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Видыуниверсальныхучебныхдей

ствий 

 

Наименование ОК (всоответствии с 

ФГОС СПО ) 
 

Личностныеуниверсальныеучебныедействи

я

 (обеспечиваютце

нностносмысловую 

 ориентациюобуч

ающихсяиориентациювсоциальныхроляхи 

межличностныхотношениях) 

ОК.2  Организовывать собственную 

деятельность, определять методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

 

 

Познавательныеуниверсальные 

учебныедействия (формирование 

собственнойобразовательной стратегии, 

сознательноеформированиеобразовательног

озапроса) 

ОК 1. Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
 

 

Коммуникативные 

универсальныеучебные действия 

(коллективная ииндивидуальная 

деятельность длярешения учебных, 

познавательных,исследовательских, 

проектных,профессиональныхзадач) 

 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной 

деятельности. 

 

ОК.6 Работать в коллективе, эффективно 

общаться с коллегами, руководством. 

Регулятивныеуниверсальные 

учебныедействия (целеполагание, 

планирование,руководство, контроль, 

коррекция,построение 

индивидуальнойобразовательной 

траектории) 

 

ОК.10 Использовать в профессиональной 
деятельности умения и знания, полученные 
обучающимися в ходе освоения учебных 
предметов в соответствии с федеральным 
государственным образовательным 
стандартом среднего общего образования. 
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5. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИУЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническомуобеспечению 

Реализация программы предмета требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование кабинета: 

Люминесцентные  лампы; 

Ученические столы; 

Ученические стулья 

Книжный (встроенный) шкаф; 

Доска классная ; 

Стол преподавателя; 

 

Информационно-коммуникативные средства; 

 Наглядныепособия(комплектыучебныхтаблиц,стенды«Физическиевеличины 

и фундаментальные константы», «Международная система 

единицСИ»,«Шкалаэлектромагнитныхизлучений»,«Периодическаясистемахимически

х элементовД. И.Менделеева», 

 экранно-звуковыепособия(электронныеурокиитесты.Физикавшколе; 

«Открытаяфизикавдвухчастях.Физикон;виртуальнаяшколаКириллаиМифодия. 

Уроки физики 10-11 класс;Лабораторные работы по физике 10-

11класс.Электронноепособие «Дрофа»2006год); 

 комплекттехническойдокументации,втомчислепаспортанасредстваобучения,

инструкциипоихиспользованиюитехникебезопасности; 

 библиотечныйфонд. 

 инструкцияпоправиламбезопасноститрудадляобучающихсяижурналрегистра

цииинструктажапоправиламбезопасности труда. 

В состав материально-технического обеспечения программы

 учебнойдисциплины«Физика»,входят: 

 рабочееместопреподавателя; 

 посадочныеместапоколичествуобучающихся; 

 комплектэлектроснабжениякабинетафизики; 
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 рабочаямагнитнаядоска 

 демонстрационноеоборудование(общегоназначенияитематическиена

боры); 

 лабораторноеоборудование(общегоназначенияитематическиенаборы); 

 статические,динамические,демонстрационныеираздаточныемодели; 

техническиесредстваобучения: 

- компьютерслицензионнымпрограммнымобеспечением; 

- мультимедиапроектор; 

Вкабинете«Физика»имеетсяаптечкаснаборомперевязочныхсредствимедикам

ентов. 

 

Информационноеобеспечение 

Информационноеобеспечениеобучениясодержитпереченьрекомендуем

ыхучебныхизданий,Интернет-ресурсов,дополнительнойлитературы. 

 

Дляобучающихся 

1. НемченкоК.Э.Физикавсхемахитаблицах.—М.,2014. 

2. Самойленко П. И. Физика для профессий и специальностей социально-

экономического и гуманитарного профилей: учебник для студ. 

учрежденийсред.проф. образования. —М.,2014. 

3. Самойленко П. И. Сборник задач по физике для профессий и 

специальностейсоциально-

экономическогоигуманитарногопрофилей:учеб.пособиедля 

студ.учрежденийсред.проф.образования.—М.,2014. 

 

Дляпреподавателей 

1. Федеральныегосударственныеобразовательныестандартысреднегопрофес

сионального образования (ФГОС СПО) по 

профессиям/специальностямподготовки. 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 

«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартасред
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него (полного)общегообразования». 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 

«Овнесении изменений в Приказ Министерства образования и науки 

РоссийскойФедерацииот17.05.2012№413«Обутверждениифедеральногогосудар

ственногообразовательногостандартасреднего(полного)общегообразования». 

4. ПисьмоДепартаментагосударственнойполитикивсфереподготовкирабочих 

кадров и ДПО Министерства образования и науки РФ от 17.03.2015 №06-259 

«Рекомендации по организации получения среднего общего образованияв 

пределах освоения образовательных программ среднего 

профессиональногообразованиянабазеосновногообщегообразованиясучетомтре

бованийфедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартовиполучаемой

профессииилиспециальностисреднегопрофессионального образования». 

5. Словарь-

справочниксовременногороссийскогопрофессиональногообразования.Рекоменд

ованФГУФИРО(протоколзаседанияПрезидиумаЭкспертногосоветапопрофессио

нальномуобразованиюприФГУФИРОот 

11.12.2009 №10;рег.номеррецензии638от15.12.2009г.).Изданиепервое. 

6. Положениеорабочейпрограммеучебнойдисциплины,междисциплинарного

курса,профессиональногомодуля,утвержденноеприказомГАОУ 

МОСПО«МонПК»от29.06.2015№120-од. 

Интернет-ресурсы 

1. www.class-fizika.nard.ru(«Класс!наядоскадлялюбознательных»). 

2. www.physiks.nad/ru(«Физикаванимациях»). 

3. www.interneturok.ru(«Видеоурокипопредметамшкольнойпрограммы»). 

4. www.pvg.mk.ru(олимпиада«ПокориВоробьевыгоры»). 

5. www.alhimikov.net(Образовательныйсайтдляшкольников). 

6. www. window. edu. ru/ window (Единое окно доступа к 

образовательнымресурсамИнтернета 

 

 

 

http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
http://www/
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Приложение1 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМАКТИВНЫХИИНТЕРАКТИВНЫХФОРМИМЕТОД

ОВОБУЧЕНИЯ 

 
№

п/

п 

 

Тема 

учебногозанят

ия 

Кол 

-

воч

асов 

Активные 

иинтерактивныеформы

иметодыобучения 

 

формируемые 

универсальныеучебныедейст

вия 
1. Раздел1.Введение 2 Установочнаялекция ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

2. Раздел2.Физика 
Тема 
2.1.Механ
ика 

4 Работасэлектроннымиэ
нциклопедиями 

ЛичностныеР
егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

3. Тема 2.2 

Тепловыеявления 

4 работавмалыхгруппах ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

4. Тема 

2.3Электромагнит

ныеявления 

2 работа в малых

 группахКомпьютерно

етестирование 

ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

5. Раздел 3. Химия 

сэлементами 

экологии.Тема 3.1. 
Вода, растворы 

4 работавмалыхгруппах ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

6. Тема 3.2 
Химические процессы 

ватмосфере 

4 Выступление с опорой 

намультимедиапрезентаци

юработавмалыхгруппах 

ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

7. Тема 3.3 
Химия и 

организмчеловека 

8 групповое 

обсуждениеработавмал

ыхгруппах 

Метод кейсов 

Компьютерноетестирование 

ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

8. Раздел 4 Биология 

сэлементами 

экологииТема 4.1 

Наиболее 

общиепредставленияо

жизни 

8 Выступление с опорой 

намультимедиапрезентаци
ю 

ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

9. Тема 4.2 
Организмчеловекаи 

основные проявления 

егожизнедеятельности 

4 групповое 

обсуждениеработавмал

ыхгруппахМетодкейсов 

ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 

10. Тема 4.3 
Человекиокружающаясред

а 

2 Компьютерноетестирование ЛичностныеР

егулятивные 

ПознавательныеК

оммуникативные 
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